Ressort: Reisen

Juist: die langste der Ostfriesische Inseln
Insel im Nationalpark

Juist, 24.02.2017, 00:24 Uhr

GDN - Lange Sandstrdnde machen Juist zu einem idealen Reiseziel fir Strandurlauber. Die Insel, die zwischen Memmert und
Norderney liegt, ist ganze 17 Kilometer lang und ist damit die langste der Ostfriesischen Inseln.

Rund 1600 Menschen leben auf Juist. In der Hochsaison halten sich bis zu viermal so viele Touristen wie Einheimische auf der Insel
auf. Juist ist eine autofreie Insel.

Im Westen der Insel befindet sich eine groBe Sandbank: das Billriff (auch Schillplate). Von hier aus kénnen wéahrend der
Vogelzugsaison tausende von Zugvégeln beobachtet werden. Ein tolles Naturschauspiel! Das Betreten des Billriffs ist (zum Schutz
der V6gel und weil es in einem Treibsandbereich liegt) nur begrenzt erlaubt. Das Riff darf nur bei Niedrigwasser (und ausschlieBlich
an der Nordkante) betreten werden.

Juister Ostende - Kalfamer

Auch am &uBersten Ostende der Insel liegt wichtiges Vogelrast- und Brutgebiet: der Kalfamer. Hier findet sich auch den Grund dafir,
dass sich die Insel Juist besténdig nach Osten hin ausdehnt - am Kalfamer wird ndmlich weit mehr Sand angetrieben als abgetragen.
Das Gebiet gehdrt zur Ruhezone | des Nationalparks Niedersichsisches Wattenmeer.

Wer das Gebiet wahrend der Brutzeit betreten will, der darf das ausschlieBlich im Rahmen einer angemeldeten Fiihrung tun.

Die Brutzeit beginnt am 1. April und endet am 31. Oktober. Vom 1. November bis 31. Marz darf das Gebiet dann ohne Fihrung
betreten werden. Es ist jedoch unbedingt darauf zu achten, ausschlieBlich auf dem zugelassenen Weg zu bleiben. Der Weg ist nur bei
Niedrigwasser begehbar und an den griinen Holzpflécken zu erkennen. Das Nationalpark-Personal passt auf, dass niemand vom
richtigen Pfad abkommt.

Ubrigens: Der Name Kalfamer bedeutet soviel wie Kélberwiese. Die Bezeichnung setzt sich aus den plattdeutschen Wértern "Kalv"
(Kalb) und "Hammer" zusammen. "Hammer" bezeichnet eine feuchte (und niedrig gelegene) Wiese.

Urlaub auf Juist: Ferienwohnungen und Hotels

Unterkdinfte gibt es auf der Nordseeinsel wie "Sand am Meer. In fast allen Hausern auf Juist werden Zimmer oder Ferienwohnungen
an Urlaubsgéste vermietet. Auf der Insel sind verschiedene gut ausgestattete Hotels - darunter auch ein luxuriéses (und teures)
Romantik- und Wellnesshotel - zu finden.

Gut zu wissen: Wer seinen Urlaub auf Juist verbringen méchte, muss unbedingt rechtzeitig buchen! Obwohl die Unterkiinfte auf der
Insel vergleichsweise teuer sind (und es selbst in den Sommermonaten oft kuhl ist), ist Juist in der Hochsaison regelméBig
ausgebucht.

Ausfliige, Rundfahrten und Anreise

Das Ausflugsschiff "Wappen von Juist" legt regelmaBig (vom Juister Hafen) zu Tagesausflligen nach Borkum und Norderney ab.
Ausflugsfahrten zu den Seehundbanken und Rundfahrten um die Vogelinsel Memmert werden angeboten. Wer méchte, kann von

Juist aus auch an einer Krabbenfangfahrt teilnehmen.

Juist ist vom ostfriesischen Festland aus - vom Anleger Norddeich Mole - mit der Fahre erreichbar. Die Féhren verkehren



tidenabhéngig und setzen (entsprechend der Saison) ein bis zwei Mal am Tag nach Juist lber. Die Uberfahrt dauert, je nach
Gezeitenstand und Windverhéltnissen, rund 90 Minuten.

Ubrigens: Auf Juist ist das Seenotrettungsboot Woltera der Deutschen Gesellschaft zur Rettung Schiffbriichiger (DGzRS) stationiert.
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