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Matthias Schweighöfer will seine Flugangst bekämpfen

Berlin, 24.02.2016, 14:41 Uhr

GDN - Der Schauspieler Matthias Schweighöfer will sich seiner Flugangst stellen. "Ich bin dabei, mich einer tief sitzenden Angst zu
stellen und sie zu bearbeiten", so der 34-Jährige im "Zeit Magazin". 

Das sei nicht immer leicht, tue oft weh "und macht mich manchmal wütend und traurig, weil ich Angst habe, die richtigen Momente zu
verpassen, weil ich mir selbst im Weg stehe". Seine Flugangst habe wenig mit Flugzeugen zu tun, sie sei aber "eine Manifestation
meiner eigenen Zweifel, Ängste und Unsicherheiten", so Schweighöfer, der seit kurzem in der Hauptrolle des Films "Der geilste Tag" in
den Kinos zu sehen ist.

Bericht online:
https://www.germandailynews.com/bericht-68439/matthias-schweighoefer-will-seine-flugangst-bekaempfen.html

Redaktion und Veranwortlichkeit:
V.i.S.d.P. und gem. § 6 MDStV: 

Haftungsausschluss:
Der Herausgeber übernimmt keine Haftung für die Richtigkeit oder Vollständigkeit der veröffentlichten Meldung, sondern stellt
lediglich den Speicherplatz für die Bereitstellung und den Zugriff auf Inhalte Dritter zur Verfügung. Für den Inhalt der Meldung ist der
allein jeweilige Autor verantwortlich. 

Editorial program service of General News Agency:
United Press Association, Inc.
3651 Lindell Road, Suite D168
Las Vegas, NV 89103, USA
(702) 943.0321 Local
(702) 943.0233 Facsimile
info@unitedpressassociation.org
info@gna24.com
www.gna24.com 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://www.germandailynews.com/bericht-68439/matthias-schweighoefer-will-seine-flugangst-bekaempfen.html
mailto:info@unitedpressassociation.org
mailto:info@gna24.com
http://www.gna24.com/
http://www.tcpdf.org

